
TSpace Vol.16 開催レポート（2023 年 11 ⽉ 26 ⽇開催） 
 

今回の TSpace はお⾷事企画でした！10 名ほどの⽅に集まっていただき、う
どんを作りました（メニューはうどんと 2 種類のつけ汁、アヒージョ、フルー
チェ）。 

お昼前に集合し、クリスマスに欲しい物をテーマに⾃⼰紹介をして、早速う
どん作りに⼊りました。3 つのグループに分かれて進めていくことに！材料を
混ぜて⾜で踏んだりもしました！普段なかなかない⼯程だったのもあり、とて
も楽しい雰囲気でした。 

うどんを寝かせている間に、他の料理の材料の買い出しに向かいました。⼩
ぶりの⾬が降っていて寒かったです…。買い出しから戻り、うどん作り再開！
寝かせていたうどんを延ばして切り、茹でました。 

全てのチームのうどんが茹で上がったところで、うどんをいただきました。
頑張って混ぜたり踏んだりしたので、とてもコシのあるうどんでした！中には
硬かったチームもあったようで、それぞれのチームの味があったようです。 

デザートは参加者の⽅が考え、作ってくださったフルーチェを皆さんでいた
だきました。普段は⽜乳を⼊れて作るところを、⽣クリームを加えたそうで
す。それぞれお好みでフルーツをトッピングしていただきました。味は、⽜乳
だけで作ったものより濃厚でちょっと贅沢な感じでした。 

調理が終わった後は、普段の TSpace の雰囲気でボードゲームを楽しみまし
た。 

 
これからもさまざまな企画で参加者の皆さんと楽しみたいです！ご参加いた

だいた皆様、ありがとうございました！ 
 

学⽣サポーター 堀内 愛海 
 

  



 
 



 
 



 
 
 


